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MARZENIA MARZENIA MARZENIA
DO ZREALIZOWANIA DO ZREALIZOWANIA DO ZREALIZOWANIA
NA NAJBLIZSZE 3 LATA NA NAJBLIZSZE 5 LAT NA NAJBLIZSZE 10 LAT

»

JESLI NIE STWORZYSZ WLASNEGO PLANU NA ZYCIE,
TO MASZ PEWNE, ZE WYLADUJESZ W CzYIMS PLANIE.
ZGADNI3J, CO TEN KTOS DLA CIEBIE ZAPLANOWAL... OCHLAPY.

«

CELE NA TEN ROK:



NAJWAZNIEJSZE NAJWAZNIEJSZE
CELE ZADANIA

)

JESLI JUZ O CZYMS MYSLISZ TO MYSL O TYM NA WIELKA SKALE
BO TO NIE WYMAGA WCALE WIEKSZEGO WYSILKU.
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MARZENIA CELE ZADANIA

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK

PIATEK SOBOTA NIEDZIELA

ZAPISUJAC CZAS SWOJEJ PRACY TYDZIEN PO TYGODNIU —/
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CZY WIESZ, ZE... BEDZIESZ MOGL PORGWNAC ILE ZAJMOWALY CI DANE KWESTIE?
ZACZNIJ TO ROBIC | EFEKTYWNIE ZARZADZAJ SWOIM CZASEM.



IV - PODSUMOWANIE TYGODNIA

UDALO MI SIE_ NIE UDALO MI SIE
ZREALIZOWAC ZREALIZOWAC

CO BYLO NAJWIEKSZYM PROBLEMEM,
KTORY PRZESZKADZAL Cl W REALIZOWANIU POSTANOWIEN?

CO MOZESZz zROBIC LEPIEJ W NASTEPNYM TYGODNIU?



V - CYTAT TYGODNIA
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ZA DWADZIESCIA LAT
BARDZIEJ BEDZIESZ ZALOWAL TEGO,
CZEGO NIE ZROBILES,

NIZ TEGO, CO ZROBILES.

WIEC ODWIAZ LINY,
OPUSC BEZPIECZNA PRZYSTAN.
ZLAP W ZAGLE POMYSLNE WIATRY.
PODROZU3J, SNIJ, ODKRYWAJ.

MARK TWAIN
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